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24 maja - Zestanie Ducha Swietego

31 maja - Odpust Nawiedzenia NMP
4 czerwea - Boze Ciato




WIERZE

Niepokalane Serce Maryi arcydzieto Wszech-
mocy Bozej, chwalebny przybytku Tréjcy
Przenajswietszej, wielkim naszym szczesciem
jest, ze mozemy Cie uczci¢ i uwielbi¢ . Tak nas
bardzo ukochata$, a po Bogu zawdzigczamy Ci

oddanie sie Tobie, ofiarujac Ci wszystko, co mamy
i czym jestesmy, a oddaniu temu okazemy sie wier-
ni, zyjac w zaleznosci od Ciebie dziatajac dla Twej
chwaly i Krdlestwa Twego Syna.

Za wszystkie bluznierstwa zwrdcone przeciwko To-

Akt wynagrodzenia Niepokalanemu Sercu Maryi

wszystko, Jezus dany
jest nam przez Ciebie,
dla nas i dla naszego
zbawienia  pofaczy-
fa$ swoje cierpienia z
Jego cierpieniami, bo {8
Jak moze byfa wielka |
Twoja boles¢”. A jednak
sg nieszczesne dusze,
ktére zamiast mitowac =
Cie bez granic, owlad-
niete przez szatana,
os$mielajac sie ohyd-
nymi  bluznierstwami
obrzuca¢ Twoje imie
najszczytniejsze Twoje
przywileje.

My sami, niestety, cze-
stokro¢ przez nasze
upadki znajdowalismy
sie w ich szeregach.
Przebacz nam, o Kré- |
lowo i Matko Mitosier- g
dzia, wszystkie nasze
niewiernosci  wzgle-
dem Ciebie. Mocniej
niz dotad przyrzekamy, przy pomocy faski Bozej,
idz bedziemy Cig czcié, kocha¢ i nasladowaé. W
duchu wynagrodzenia odnawiamy nasze catkowite

bie stowem i pismem
— wynagrodzimy Twe-
mu Sercu, Maryjo.

Za zniewagi i nie-
wdziecznosci, jakimi
ranilismy Twe Serce
Macierzyriskie — wy-
nagradzamy Twemu
| Sercu, Maryjo.

" Za nieznajomos$¢ |
zawiniona obojetnosé
M wzgledem Ciebie, w
jakiej zyje tak wielu

chrzescijan - wyna-
3§ gradzamy Twemu

- § Sercu, Maryjo.
§ Pragniemy  godnie
# wynagrodzic Ci te
wszystkie  zniewagi,

jednoczagc sie z chora-
mi Anioléw, Swigtych
i Wybranych dusz,
ktore Cie wielbig w
niebie i na ziemi.

Racz przyja¢ hotd na-
szej synowskiej mito-
$ci, okaz sie nam Matka i spraw, abySmy byli godni
naleze¢ do grona Twych stug i Twych dzieci. Amen

MATKO BOZA - PANI SEJNENSKA

O Maryjo — w ktorej tonie Przedwieczne Stowo

Ciatem sie stato — wstawiaj si¢ za nami.

SIEWCA



NIEDZIELA WNIEBOWSTAPIENIE - 17 maja

Jedenastu uczniow
udato sie do Galilei
na gore, tam gdzie Je-
zus im polecit. A gdy Go
ujrzeli, oddali Mu pokton.
N|ekt0rzyjednak watpili. Wtedy Jezus zblizyt sie do nich
i przemowit tymi stowami: «Dana Mi jest wielka wtadza
w niebie i na ziemi. Idzcie wiec i nauczajcie wszystkie
narody, udzielajac im chrztu w imie Ojca i Syna i Ducha
Swietego. Uczcie je zachowywat wszystko co wam przy-
kazatem. A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az
do konca $wiata».

REFLEKSJA NIEDZIELNA

Wniebowstapienie jest nie tylko ostatecznym i uro-
czystym wywyzszaniem Jezusa z Nazaretu, ale row-
niez zadatkiem i gwarancjg wywyzszenia, wyniesienia do
chwaty natury ludzkiej. Nasza wiara i nadzieja chrzescijan
z0staja dzisiaj umacnione utwierdzone, bowiem jesteSmy
zaproszeni nie tylko do tego, by rozwazac wtasng mato$c,
stabo$C i ubostwo, ale takze owa przemiane wspanial-
sz anizeli sama dzieto stworzenia, ,przemiang”, ktdrej
Chrystus w nas dokonuje wowczas, kiedy jestesmy z Nim
zjednaczeni dzieki tasce i sakramentem.

PAPIESKIE INTENCJE MODLITWY
CZERWIEC 2026

o promocje wartosci poprzez sport

ModImy sie, aby sport stat sie narzedziem
pokoju, spotkania i dialogu miedzy kultu-
rami i narodami oraz by promowat takie
wartosci jak szacunek, solidarnosc i rozwaj
osobisty.

C SLOWA

Bwangelia w navue

Swn, Jana Pawia 10

NIEDZIELA ZES¥ANIE DUCHA SW. - 24 maja

Wieczorem w dniu
zmartwychwstania,
tam gdzie przebywali
uczniowie, drzwi byty za-
mkniete z obawy przed
Zydami. Przyszedt Jezus,
stanat posrodku i rzekt do nich: «Pokgj wam» A to po-
wiedziawszy pokazat im rece i bok. Uradowali sig zatem
uczniowie ujrzawszy Pana. A Jezus znowu rzekt do nich:
«Pokgj wam! Jak Ojciec Mnie postat, to i Jawas posytam»
Po tych stowach tchnat na nich i powiedziat im: «Wez-
mijcie Ducha Swietego. Ktérym odpuscicie grzechy, s im
odpuszczone, a ktorym zatrzymacie, sg im zatrzymane.»
REFLEKSJA NIEDZIELNA

Duch Swiety jest darem, ktory otwiera nasze 7ycie na
mito$¢. Kruszy nasze zamkniecia, egoizm, blokujgce
nam leki, narcyzm sprawiajacy, ze krecimy sie jedynie
wokat samych siebie. To smutne widziec jak w Swiecie,
w ktérym mnoza sie okazje do nawigzywania relacji spo-
tecznych, paradoksalnie, grozi nam ze bedziemy bardziej
samotni, niezdolni do ,tworzenia idei”. Duch Bozy pozwala
nam odkry¢ nowy sposab przezywania zycia; otwiera nas
na spotkanie z samym soba, bez masek, ktdre nakta-
damy, prowadzi nas do spotkania z Panem, uczac nas
doswiadczenia Jego radosci; przekonuje nas, ze tylko
wtedy, gdy bedziemy trwali w mitosci, otrzymamy takze
moc do postepowania zgodnie z Jego Stowami, czyli do
bycia przez Nie przemienionymi.

Niedziela jest swietowana przez chrzescijan przede
wszystkim jako pamigtka zmartwychwstania Je-
zusa Chrystusa, ktore miato miejsce pierwszego
dnia tygodnia. Jest to dzien o gtebokim znacze-
niu teologicznym i spotecznym, tqczqgcy aspekt
religijny z odpoczynkiem.
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StowolBozelnalniedzielel

NIEDZIELA TROJCY PRZENAJSW. - 31maja

ezus powiedziat do

Nikodema: «Tak Bdg
umitowat Swiat, ze Syna
swega Jednorodzonego
dat, aby kto w Niego
wierzy, nie zginat , ale miat zycie wieczne. Albowiem
Bag nie postat swego Syna na Swiat po to, aby $wiat
potepit, sie po ta, by Swiat przez Niego zostat zbawiony.
Kto wierzy w Niego, nie podlega potepieniu; a kto nie
wierzy, juz zostat potepiony, bo nie uwierzyt w imig
Jednorodzanego Syna Bozego».

|
J 311 6-18

_m—

REFLEKSJA NIEDZIELNA
B[’Jq dla nas niepojety zechciat nam objawic siebie
samego, nie tylko jako Jedynego Stwérce i Ojca
wszechmogaceqo, ale ponadto jeszcze jako Ojca, Syna i
Ducha Swietego. W objawieniu tym prawda o Bogu, ktdry
jest mitoscia, odstania sie w swoim najgtebszym zrodle:
Bag jest mitaSciag w samym wewnetrznym zyciu Jedy-
nego Bastwa. Mito$c¢ tu objawia sie jako niewystowiona
Komunia Osab. Owa tajemnice - najgtebsza tajemnice
wewnetrznego zycia Boga samego - objawit sam Jezus
Chrystus: ,Ten, ktdry jest w tonie Ojca, o Nim pouczyt”.

Do czego wzywa krzyz

Krzyzyk wreczany przyjmujgcemu sakrament bierzmo-
wania nie jest zwyktym religijnym emblematem. To bar-
dzo konkretne wezwanie do bycia swiadkiem Jezusa we
wspdtczesnym Swiecie.

Sakrament bierzmowania w sposdb bezposredni odsyta
nas do wydarzen Pigcdziesigtnicy. Po zmartwychwstaniu
i wniebowstgpieniu Jezusa Apostotowie przebywali w Wie-
czerniku na modlitwie. Dopiero napetnieni darami przez
Ducha Swietego wyszli gosic Ewangelie na caty swiat.
Moze sig to wydawac dziwne, ale od grupki dwunastu mez-
czyzn bierze poczqtek Kosciét, ktdry obecny jest dzis na
catym swiecie. To wfasnie Apostotowie uzdolnieni przez
Ducha Swigtego, zaniesli Dobrg Nowing o Jezusie.
Wezwanie do bycia Swiadkiem

Jak podaje Katechizm Kosciota Katolickiego jednym ze
skutkéw sakramentu bierzmowania jest udzielenie nam
taski, ,jako prawdziwym $wiadkom Chrystusa”, a takze
Lspecjalnej mocy Ducha Swigtego do szerzenia i obrony
wiary stowem i czynem, do meznego wyznawania imienia
Chrystusa oraz do tego, by nigdy nie wstydzic sie Krzyza”
(KKK 1303).

Sakrament bierzmowania z jednej strony zobowigzuje nas
do dawanie Swiadectwa o zyjgcym Jezusie, a z drugiej
uznawania nas do gtoszenie Dobrej Nowiny, az po krzyz.
Krzyz - narzedzie, przez ktére przyszto zbawienie dla
Swiata - czesto towarzyszy bierzmowanym w czasie przyj-
mowania tego sakramentu. Wzruszajgcy jest moment, gdy
biskup prosi, by mtodziez podniosta do gory krzyze, ktdre
przed chwilg dostata. Czy ci, ktdrzy je wznoszg, sq gotowi
do dawania $wiadectwa?

KALENDARZ LITURGICZNY

17/05 NIEDZIELA WNIEBOWSTAPIENIE PANSKIE
Stowo Boze: Dz 1,1-11; Ef 1,17-23; Mt 28,16-20
18/05 PONIEDZIALEK WSP.SW.STANISLAWA PAPCZYNSKIEGO
Stowo Boze: Dz 19,1-8;J 16,29-33

19/05 WTOREK 7 TYGODNIA WIELKANOCNEGO
Stowo Boze: Dz 20,17-27;)17,1-11

20/05 SRODA 7 TYGODNIA WIELKANOCNEGO
Stowo Boze: Dz 20,28-38;)17,11-19

21/05 CZWARTEK7 TYGODNIA WIELKANOCNEGO
Stowo Boze: Dz 22,30; 23,6-11;J 17,20-26

22/05 PIATEK7 TYGODNIA WIELKANOCNEGO
Stowo Boze: Dz 25,13-21;J21,15-19

23/05 SOBOTA7 TYGODNIA WIELKANOCNEGO
Stowo Boze: Dz 28,16-20.30-31;J 21,20-25

24/05 NIEDZIELA ZESEANIA DUCHA SWIETEGO
Stowo Boze: Dz 2,1-11; 1Kor 12,3-7.12-13; 20,19-23
25/05 PONIEDZIALEK UROCZ. NMP MATKI KOSCIOEA
Stowo Boze: Rdz 3,9-15.20; Dz 1,12-14;J 19,25-27
26/05 WTOREK WSP.SW. FILIPA NERI, PREZB.
Stowo Boze: 1P 1,10-16; Mk 10,28-31

27/05 SRODA 8 TYGODNIA ZWYKLEGO

Stowo Boze: 1P 1,18-25; Mk 10,32-45

28/05 CZWARTEK SWIETO JEZUSACHRYSTUSANAJWYZSZEGO
IWIECZNEGO KAPEANA

Stowo Boze: Hbr 10,4-10; Mt 26,36-42

29/05 PIATEK WSP. SW. URSZULI LEDOCHOWSKIE)
Stowo Boze: 1P 4,7-13; Mk 11,11-25

30/05 SOBOTA 8 TYGODNIAZWYKLEGO

Stowo Boze: Jud 17,20-25; Mk 11,27-33

31/05 NIEDZIELA PRZENAJSWIETSZE) TROJCY
Stowo Boze: Wj 34,4-6.8-9; 2Kor 13,11-13; ) 3,16-18
01/06 PONIEDZIALEK WSP.SW.JUSTYNA, MECZ
Stowo Boze: 2P 1,2-7; Mk 12,1-12

02/06 WTOREK 9TYGODNIAZWYKLEGO

Stowo Boze: 2P 3,12-15.17-18; Mk 12,13-17

03/06 SRODA SW. KAROLA LWANGI I TOWARZYSZY MECZ.
Stowo Boze: 2Tm 1,1-3.6-12; Mk 12,18-27

04/06 CZWARTEK, BOZE CIALO

Stowo Boze: Pwt 8,2-3.14-16; TKor 10,26-27; ) 6,51-58
05/06 PIATEK WSP.SW. BONIFACEGO, BPAIMECZ
Stowo Boze: 2Tm 3,10-17; Mk 12,35-37

06/06 SOBOTA 9 TYGODNIA ZWYKLEGO

Stowo Boze: 2Tm 4,1-8; Mk 12,38-44
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Wl Ks. Pratat Zbigniew Bzdak — proboszcz parafii

Y 0GLOSZENIA
| DUSZIPAS TEIRSIKIE

zi$ obchodzimy uroczystos¢ Wniebowstapienia Panskiego. Chrystus Pan, zanim opuscit ziemig, powiedziat do

Apostotow: ,A Ja, gdy zostane nad ziemie wywyZzszony, przyciggne wszystkich do siebie” (J 12,32). Ttumaczyt im,
ze Jeqo odejscie jest potrzebne, aby magt zestac Ducha Pocieszyciela. Po ztozonej z samego siebie Ofierze Nowego i
Wiecznego Przymierza wszedt do chwaty Ojca, aby wstawiac sig za nami i przygotowa¢ nam miejsce.
Wprzysz+q niedziele, 24 maja, uroczystosc Zestania Ducha Swieteqo, tak zwane Zielone Swiatki. Warto tez pamigtac,

ze niedziela ta konczy okres Wielkanacy i ze to ostatni moment, aby wypetnic przykazanie koscielne nakazujace

spowiedz i Komunig Swietg wielkanocna. Wigilie tej uroczysto$ci bedziemy $wigtowac juz w sobote, 23 maja. Do tej
uroczystosci od jutra przygotowujemy sig przez specjalng nowenne.

tacja Kongresowa Dzieci bedzie 23 maja (sobota) w Studzienicznej. Poczatek juz od godz. 10:00 (gry, zabawy, kon-

kursy). Msza $w. z TVTRWAM o godz. 12:00, a potem agapa. Serdecznie zachgcamy rodzicow, aby zabrac dzieci na to
wydarzenie, bedzie duzo atrakcji: modlitwa i zabawa. Warto sig wybrac, przeciez to niedaleko.

rugi dzien Zestania Ducha Swietego to uroczystosé NMP Matki Kosciota. Dodatkowa Msza $w. w bazylice o godz.

10:00. Tradycyjnie jest to dzier odpustu w Zegarach: Msza $w. po polsku bedzie 0 g. 16:00, w jezyku litewskim 0 18:00.
Pragniemy zaprosic naszych Parafian na pielgrzymke do Zegar na te uroczystos, czyli chcemy powrdcic do dawnej
tradycji pielgrzymowania, aby byc pielgrzymami nadziei. Zbieramy sig przy bazylice 0 godz. 13:30 i wyruszymy w pieszej
pielgrzymce do Zegar (bedzie to jakie$ 1,5 do 2 godzin drogi). Serdecznie zapraszamy.

dpust Parafialny obchodzi¢ bedziemy w niedzielg, 31 maja. Wszak nasza Parafia jest pod wezwaniem Nawiedzenia

NMP, a to $wieto przypada akurat w niedziele. Suma odpustowa o godz. 11:00 z procesja po Placu $w. Agaty.
U roczystosc Najswigtszego Ciata i Krwi Chrystusa, czyli Boze Ciato we czwartek, 4 czerwca. Msze Swiete w Boze Ciato

0 godz. 7.00; 9:00. 0 godz. 11.00 - suma w jezyku polskim i litewskim, a po Mszy Swietej wyjdziemy w procesji na ulice
naszego miasta, aby zanosi¢ btogostawienstwo Pana Jezusa obecnego pod postacia chleba do naszych doméw, miejsc
naukiipracy. Przy czterech ottarzach bedziemy rozwazali stowo Boze. Procesje zakoficzy udzielenie btogostawienstwa
Naj$wietszym Sakramentem na cztery strony $wiata. Czynny udziat w procesji Bozego Ciata w atmosferze modlitwy
jest publicznym wyznaniem naszej wiary. 0 przygotowanie ottarzy prosimy: | ottarz - Akcja Katolicka, Il ottarz - stuzby
mundurowe, |l ottarz - parafianie litewscy, IV ottarz - rodzice z dzie¢mi pierwszokomunijnymi. W sprawie ottarzy
konsultowac sig z ks. Michatem. Dzieci pierwszo komunijne, a takze z innych klas i mtodsze zapraszamy do czynnego
udziatuw procesji: dziewczynki do sypania kwiatow, chtopcow do niesienia wstazek przy feretronach. Prosimy naszych
Parafian o czynne zaangazowanie sig w pracesjg, niech bedg niesione wszystkie sztandary i feretrony, panéw prosimy
0 niesienie baldachimu, Grupe Rekonstrukcyjng KOP-u o asyste przy Najsw. Sakramencie. Od uroczystosci Bozego
Ciata rozpoczynaja sie dni eucharystyczne, oktawa Bozego Ciata. Codziennie bedziemy oddawac chwate i dziekowac
Jezusowi za Jego obecnosc wsrad nas. 0 godz. 17:00 procesja eucharystyczna przed bazylikg z litania do Naj$w. Serca
Pana Jezusa, a potem Msza Swigta, a w niedziele, 7 czerwca procesja po Mszy o g. 9:00. We czwartek, 11 czerwca na
zakoniczenie oktawy Bozego Ciata poswigcenie wiankow z kwiatdw i zio+ oraz btogostawienstwo dzieci.

zieci pierwszo komunijne - grupa pierwsza, przystapi w sobote, 6 czerwca o godz. 11:00 do Pierwszej Komunii Swigtej.

Spowied? dzieci, ich rodzicow i bliskich bedzie w piatek, 5 czerwca o g. 15:30. Po spowiedzi bedzie nabozenstwo
odnowienia przyrzeczen chrzcielnych - trzeba przynies¢ $wiece od Chrztu. Druga grupa dzieci przystapi do Pierwszej
Eucharystii w sobote, 13 czerwca o godz. 11:00. Dzieci litewskie w niedziele, 7 czerwca o godz. 13:00. Rocznica pierwszej
komunii $w. dzieci klas IV bedzie w niedzielg, 14 czerwca na Mszy $w. o godz. 9:00.
Serdeczne Bog zaptac za wszystkie ofiary sktadane na potrzeby naszej Parafii, na biezace utrzymanie naszych

obiektow sakralnych (bazyliki i klasztoru), na sptate kredytu zaciggnietego na remont klasztoru, na przeprowadzone
dotychczas prace remontowe. Bog zaptac wszystkim ofiarodawcom. Ofiary mozna wptacac na konto bankowe, w
kopertach wytozonych na tawkach z tytu kosciota, w zakrystii lub kancelarii.
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Maryja Matka mitosierdzia

Maryja jest rownoczesnie ta, ktdra w sposcb
szczegolny i wyjatkowy - jak nikt inny - do-
Swiadczyta mitosierdzia, a réwnoczesnie tez w
sposob wyjatkowy okupita swoj udziat w objawieniu
sie mitosierdzia Bozego ofiarg serca. Ofiara ta jest
scisle zwigzana z Krzyzem Jej Syna, u ktdrego wy-
padto Jej stang¢ w Kalwarii. Ofiara ta stanowi swo-
isty udziat w tym objawieniu sie mitosierdzia, czyli
bezwzglednej wiernosci Boga dla swej mitosci, dla
Przymierza, jakie odwiecznie zamierzyt, a w czasie
z cztowiekiem, z ludem, z ludzkoscig - w tym obja-
wieniu, ktdre ostatecznie sig dokonato przez Krzyz.

Nikt, tak jak Matka Ukrzyzowanego nie doswiadczyt
tajemnicy Krzyza, owego wstrzasajacego spotkania
Bozej sprawiedliwosci z mitoscia, owego ,pocatun-
ku”, jakiego mitosierdzie udzielito sprawiedliwosci.
Nikt tez tak jak Ona - Maryja - nie przyjat sercem
owej tajemnicy, Boskiego zaiste wymiaru Odkupie-
nia, ktora dokonata sig na Kalwarii poprzez Smierc
Jej syna wraz z ofiarg macierzynskiego serca, wraz
z Jej ostatecznym fiat.

Maryja jest wiec réwnoczesnie Ta, ktora najpet-
niej zna tajemnice Boskiego mitosierdzia. Wie, ile
ono kosztowato, i wie, jak wielkie ono jest. W tym
znaczeniu nazywamy Ja rowniez Matkg Bozego
mitosierdzia. Mowi ono o tym szczegélnym przy-
sposobieniu Jej duszy, catej Jej osobowosci, ktore z
pokolenia na pokolenie staja sig ich udziatem wedle
odwiecznego zamierzenia Przenajswietszej Trojcy.

— -~

Zjednoczenie z Jezusem

Komunig duchowg potraktowali zaréwno ci, ktdrzy
mogli przyjmowac Ciato Panskie, jak i osoby, kto-
re z réznych przyczyn nie mogty tego czynic. Dla

Hgoh'.]lh‘ut\ DUCHO\

pierwszych byta to dodatkowa i bardzo owocna
forma modlitwy, a dla drugich - pewnego rodzaju
duchowy ratunek.

Nie ulega watpliwosci, ze Komunia duchowa jest
owocem gorgcej mitosci Kosciota do Chrystusa.
Dokonuje sie przez pragnienie przyjecia Komunii
sakramentalnej, nawet jesli fizycznie jest ona dla
nas niedostepna. Polega na taczeniu sie z Jezusem
myslg i sercem, W kazdym takim duchowym akcie
Bog udziela nam wielu
task. | sam to powtarza!
Objawiajac sig bt. Joan-
nie od Krzyza, Chrystus
powiedziat, ze w Ko-
munii duchowej udziela
jej prawie tak wielkich
task jak Komunii sa-
kramentalnej.  Nato-
miast $w. Alfons Liguori
wspomina stowa Chry-
stusa skierowane do s.
Pauli Mauresca: ,w zto-
tym kielichu sktadam
twoje Komunie sakra-
mentalne, a w srebrnym
- duchowe”.

Warto wspomnie¢ ze
praktyka Komunii du-
chowej nie jest obwa-
rowana obostrzeniami
dotyczacymi  Komunii
sakramentalnej. Nie do-
tyczy jej zatem post eucharystyczny, mozna jg cze-
Sciej niz dwa razy przyjmowac na dobe - co ko-
niecznie warto podkresli¢ - praktykowac takze bez
taski uswiecajacej i to niezaleznie o tego, czy jest
to stan chwilowy, czy dtugotrwaty!

A\
fe
.

Ktade sie u Twych stép, o mdj Jezu, i ofiarowuje Ci
moje skruszone serce, unizone w swojej nicosci i
Twojej Swietej obecnosci. Adoruje Cie w sakramen-
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Jak przyja¢ Komunie duchowa?

Wiele dziet $wietych autoréw oraz wspdtczesnych
teologéw poleca rozpoczat ja od skupienia i uswiado-
mienia sobie, co ma sie i dokonag. Pius XII zachecat,

YWASICZYMYJESTR

\
*

zeby Komunie duchowg przyjmowac w taki sposab, ,by
wzbudzi¢ zywa wiare i z sercem pokornym oraz cat-
kowicie ufnym wobec woli Boskiego Odkupienia” Zywa
wiara, pokorne serce, catkowita ufnos¢ i ptomienne
uczucie - oto sg rady papieza.

Zaleceniom tym moga sprosta¢ stowa modlitwy, Moga
to by¢ gotowe formuty zawarte w modlitewkach jak:
Akt Komunii duchowej, czy .Wierze, o stodki Jezu...".
Gdy Komunie duchowg przyjmuije sie w czasie transmi-
sji Mszy Swietej, to pomoze
w skupieniu i zachowaniu
intymnosci  spotkania z
Bogiem.

Akt Komunii duchowej
Klgkam u Twych stép, o mgj
Jezu, przynosze Ci moje
skruszone serce
pograzone w nicosci i spra-
¥ gnione Twej $wietej obec-
i nosci.

Uwielbiam Cie w sakramen-
cie Twojej mitosci. Pozwol,
abym przyjat Cig w ubogim
mieszkaniu mego serca. W
g oczekiwaniu na szczecie
ptynace z komunii sakra-
mentalnej pragne spotka¢
Cie w Duchu Swietym.
Przyjdz do mnie 0 moj Jezu,
abym przyszedt do Ciebie.
Niech Twoja

mitos$¢ rozpali mnie catego
na zycie i na $mier¢. Wierze w Ciebie,

ufam Tobie, kocham Cig. Amen.

cie Twej mitosci, niewystowionej Eucharystii. Pragne
przyjqg¢ Ciebie w tym ubogim przybytku, jaki oferuje Ci
méj umyst. Czekajqgc na radosc z sakramentalnej komu-
nii, pragne przyjqg¢ Cie w duchu. Przyjdz do mnie, 0 moj
Jezu, kiedy ja, ze swojej strony, przychodze do Ciebie!

Modlitwa sw. Jana Pawta Il
do Ducha Swietego

Krétka modlitwa o siedem daréw Ducha Swie-
tego, ktorej przyszty papiez nauczyt sie od swo-
jego taty. Warto, zebysmy i my zaczeli odma-
wia¢ te modlitwe i zebysSmy nauczyli jej swoje
dzieci.

Nikt nie jest w stanie objawic¢ Jezusa Chrystusa i
jego przestania bez udziatu Ducha Swietego. O
tej roli Ducha Swietego, niezastgpionej dla Ko-
Sciota i dla swiata, méwi encyklika ,,Dominum
et vivificantem” Jana Pawta Il.

Rola ta opiera sie na siedmiu szczegdlnych
darach, ktdre sq zdolne zniszczy¢ wszelkie zto
i urzeczywistni¢ wszelkie dobro, jesli cztowiek
pragnie nawrdcic swoje serce. To siedem daréw
koniecznych do ,uporzqgdkowanego” chrzesci-
janiskiego zycia - ttumaczytsw. Jan Pawet Il Po-
zwalajq one pojqc ,wielos¢ daréw w Chrystusie
iw Swietych”.

Te wiare Jan Pawet Il wynidst zdomu rodzinne-
go. Modlitwy do Ducha Swietego nauczyt sie
od taty jako jedenastoletni chfopiec i od tego
czasu odmawiat jq codziennie.

Warto, zebysmy i my zaczeli odmawiac co-
dziennie te krétkq modlitwe i zebysmy nauczyli
jej dzieci. Niech one takze, jak maty Karol, na-
biorq nawyku wypraszania u Ducha Swietego
Jego siedmiu daréw. Otrzymalismy je wszyscy
na chrzcie Swietym i jesteSmy zobowiqzani nie-
ustannie je odnawiac, by stac sie ,btogostawio-
nym dzieckiem” Bozym.

Modlitwa do Ducha Swietego

Duchu Swiety, prosze Cie o dar madrosci do
lepszego poznawania Ciebie i Twoich dosko-
natosci Bozych;

o dar rozumu do lepszego zrozumienia du-
cha tajemnic wiary Swietej;

o dar umiejetnosci, abym w zyciu kierowat
sie zasadami tejze wiary;

o dar rady, abym we wszystkim u Ciebie szu-
kat rady i u Ciebie jg zawsze znajdowat;

o dar mestwa, aby zadna bojazni ani wzgledy
ziemskie nie mogty mnie od Ciebie oderwag;
o dar poboznosci, abym zawsze stuzyt Twoje-
mu Majestatowi z synowska mitoscia;

o dar bojazni Bozej, abym lekat sie grzechu,
ktéry Ciebie, o Boze, obraza. Amen.
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BAZYLIKA MNIEJSZA
p.w. Nawiedzenia Najswietszej Maryi Panny w Sejnach
Adres parafii: 16-500 Sejny, Plac Swietej Agaty 1; tel.:
wsieci: sejny.diecezja.elk.pl; tt: @ParafiaSejny; fb: @ParafiaSejny
{ Konto bankowe: BS Sejny 20 9354 0007 0000 0000 0635 0003
1“8 Proboszcz parafii: ks. pratat Zbigniew Bzdak, e-mail: parafiasejny@gmail.com
Wikariusze: ks. Michat Maciejewski, ks. Artur Tomkiewicz

87 516-21-41; 606 254 906

W OSTATNIM CZASIE :

? “ﬁ, SAKRAMENT
[% CHRZTU SWIETEGO:

“ «l ;"'J!W E
28/04/2[]28 Klara Moroz

Zaowiedzi
przedslubne:

1/ Kacper Tydman, kawaler, Zaleskie, Parafia tut.
i Sylwia Pisanko, panna, Biatystok, Par. NMP Krélowej Rodzin
2/ Patryk Fadrowski, kawaler, Augustow, Par. $w. Jana
Chrzciciela i Paulina Koneszko, panna, Radziuszki, Par. tut.

ODESZLI DO
WIECZNOSCI:

rJozef Watukanis, |. 68, Sejny,
zm. 23/04/2026

ar Tadeusz Stylinski, |. 92, Sejny, zm. 24/04/2026

arJozef Stankiewicz, 1. 78, Sejny, zm. 25/04/2026

rZofia Makowska, . 69, Sejny, zm. 25/04/2026

rMarianna Ruszczewska, I. 97, Sejny, zm. 20/04/2026

rMaria Gobczynska, I. 82, Sejny, zm. 03/05/2026

OFIARODAWCY NA KOSCIOL

Serdeczne Bdg zaptaé ofiarodawcom,
ktorzy ztozyli swoje ofiary na potrzeby
naszej Parafii w Roku Panskim 2025

Ofiarodawcy, ktdrzy ztozyli ofiary z okazji koledy 2025:
Miszkiel,Stabienszczyzna

Satadonis Renata Krzysztof Stabienszczyzna
Dziemido Eugenia Zbigniew,Marynowo

Sienkiewicz Janina,Marynowo

Rutkowski Krzysztof,Marynowo

Dziemido Krystyna Mirostaw,Marynowo

Bugielscy Anna Jézef Marynowo

Bienio Alicja Mirostaw,Marynowo

Bienio Alicja Mirostaw,Marynowo

Masal Danuta Andrzej,Marynowo

Massal Alicja Wiestaw,Marynowo

Sidor Stanistaw,Marynowo

Fiedorowicz Renata Marek,Marynowo
Sekura Maria Tadeusz,Marynowo
Petszynscy Halina Antoni,Marynowo
Andrulewicz Maria Grzegorz,Marynowo
Ramel Marta Mariusz,Marynowo

Klimasara Janina Olgierd,Marynowo
Pileccy Zuzanna Stefan,Degucie
Adamowicz Wiestawa Jozef,Degucie
Depkun Teresa Andrzej,Degucie
Witkowscy Natalia Jozef,Degucie
Dulewicz Jadwiga Tomasz,Degucie
Jasinscy Marzena Marek,Degucie
Jurkiewicz Teresa Marian,Degucie
Witkowscy Katarzyna Piotr,Degucie
Czarkowscy Anna Jerzy,Grudziewszczyzna
Zegarscy Teresa Jerzy,Grudziewszczyzna
Kruczynska Helena,Grudziewszczyzna
Sankowscy Danuta Czestaw,Grudziewszczyzna
Szutowicz Wiestawa Czestaw,Grudziewszczyzna
Kossa Jolanta Jan,Grudziewszczyzna
Laskowscy Zofia Marek,Danitowce
Fiedorowicz Elzhieta Sebastian,Danitowce
Fiedorowicz Alicja,Danitowce

Fiedorowicz Jadwiga,Danitowce
Rapczynscy Bogustawa Andrzej,Danitowce
Makowscy Zofia Lech,Danitowce

Jodzis Marzena Dariusz,Danitowce
Przekopscy Agnieszka Jarostaw,Danitowce
Orzechowscy Janina Antoni,Danitowce
tabanowska Celina,Danitowce

Makowscy Grazyna Ryszard,Danitowce
Korzeniecka Zofia,Lasanka

Strekowski Stanistaw,Lasanka

Kaufman Zofia Grzegorz,Lasanka
Zackiewicz LeokadiaLasanka
Wojciechowska Elzbieta,lwanowka
Janczewscy Justyna Rafat,lwandwka
Karpowicz Lucyna Grzegorz,Iwandwka
Czokajto tukasz,lwanowka

Czokajto Angelika Przemystaw,Iwanowka
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INTENCJE MSZALNE 17.05-07.06.2026

NIEDZIELA 17 MAJA 2026

07:00 +Irena +Eugeniusz +Przemystaw Luto

09:00 +Zofia Okulanis

09:00 +Pawet i zr. Koneszko i Kuémierz

11:00 Za parafian

ZEGARY LT 10:30

KRASNOWO 12:00 +Emilia +Pawet +z r. Urbanikéw

+Aniela Rudzinska
13:00 +Anna +Antoni i zr. Gibas +Anna +Franciszek
i zr. Meizner

17:30 +Anna Falkowska (gr)

PONIEDZIALEK 18 MAJA 2026

06:30 +Czestaw (44r) +Halina Palanis

08:00 +Dominik Czeszkiewicz

08:00 +Marcin Jurkiewicz (1r)

08:00 +Irena Baran (24r)

17:30 0 btog. Boze, opieke MB i zdrowie dla Zyty i rodz.

17:30 +Remigiusz Januszkiewicz (6r)

17:30 +Anna Falkowska (gr)

WTOREK 19 MAJA 2026

06:30 +Anna Falkowska (gr)

08:00 +Antoni Niewulis (32r) +Albina i rodzice

08:00 +Wactaw Buchowski (9mc)

08:00 +Jazef Pieczulis (mc od pogrzebu)

17:30 0 bt. Boze, opieke MB i zdrowie dla Stasia Litwi-
niuka w 18 r ur i dla rodziny

17:30 +Marcin Zylinski (1r)

SRODA 20 MAJA 2026

06:30 +Antoni Turowicz (1r)i rodzice

08:00 +Katarzyna Mieczkowska (9r) +Dominika +Piotr
+Antoni i zr Wieczorek

08:00 +Witold Domoracki (8mc)

17:30 +Mariusz Walus$ (7r) +ks. Arkadiusz Pietuszewski

17:30 +Zdzistaw (5r)i z r Krajewskich

17:30 +Anna Falkowska (gr)

CZWARTEK 21 MAJA 2026

06:30 +Jerzy +Helena +Emilia Sienkiewicz

08:00 0 bt. Boze, opieke MB i zdrowie dla mieszkancow
wsi Posejanka

08:00 +Jarostaw +Jerzy +Weronika +Wincenty +Danuta
+Zdzistaw

08:00 +Jadwiga +Jazef i z r Jodzio

17:30 0 bt. Boze, opieke MB i zdrowie dla Krystyny i
Edmunda Kosinskich

17:30 +Czestaw (26r) +Henryk (22r) +Zofia (14r)
Wysoccy

17:30 +Anna Falkowska (gr)

PIATEK 22 MAJA 2026

06:30 +Helena Bernecka

08:00 +Helena Wotagiewicz

08:00 +Helena Szafranowska +Stanistaw
Andruszkiewicz

08:00 +Stanistaw Misiukanis (4mc)

17:30 +Henryk Sidor (mc od pogrzebu)

17:30 +Anna Falkowska (gr)

SOBOTA 23 MAJA 2026

06:30 0 bt. Boze, opieke MB i zdrowie dla Katarzyny
Turowicz z ok urodzin

08:00 +Jan Miszkiel

08:00 +Jozef (3r)izr Gryguciow

14:00 0 bt. Boze dla Nowozencow

17:30 +Jazef Polakowski (2mc)

17:30 +Franciszka (27r) +Zygmunt Luto

17:30 +Anna Falkowska (gr) )

NIEDZIELA 24 MAJA 2026 ZESEANIE DUCHA SW.

07:00 +Stanistaw +Irena +Piotr Olszewscy

09:00 Dzigkczynnaii o bt. Boze, opieke MB i zdrowie dla
Edyty i Krzysztofa Matkinskich

09:00 +Zofia +Katarzyna Danitowicz

11:00 Za Parafian

ZEGARY LT 10:30 +Jdzef Stankiewicz (mc od pogrzebu)

KRASNOWO 12:00 +Danuta Kosa

13:00 LT: +zr. Puniszkis

17:30 +Anna Falkowska (gr)

PONIEDZIALEK 25 MAJA 2026 UROCZ. NMP MATKI
KOSCIOtA ODPUST W ZEGARACH

06:30 +Janina Ambrosiewicz (26r) +Jozef

08:00 +Wanda Staniewicz (8mc)

08:00 +Antoni +Tadeuszizr. Wydra

08:00 +Anna Falkowska (gr)

17:30 0 bt. Boze, opieke MB i zdrowie dla Darii w 40 .
urodzin i dla rodziny

17:30 +Lucyna Kisiel (1Tmc)

17:30 +Robert Chrulski (2r)

WTOREK 26 MAJA 2026

06:30 +Anna +Aleksander Tomkiel +Stanistawa +Jerzy
Czarkowscy

08:00 +Aleksandra i z r. Jarzgbowiczdw i Matulewiczow

08:00 +Helena (20r) +Zenon Miszkiel

17:30 +Urszula Czarniewska (5mc)

17:30 +Zofia +Henryk Kijewscy i rodzice

17:30 +Anna Falkowska (gr)

SRODA 27 MAJA 2026

06:30 +Janina +Jézef +Antoni +Stanistaw +Wiestaw
+Danuta +Ireneusz i z r. Pachuckich

08:00 +Jadwiga +Stanistaw i zr. Romanowskich

08:00 +Zygmunt +Irena +Franciszek Chrulscy

08:00 +Anna Falkowska (gr)

17:30 +Grzegorz Pietrewicz (21r)

17:30 +Jazef Watukanis (mc od pogrzebu)

17:30 +Grzegorz (7r) +Zofia +Stanistaw Tomkiel

CZWARTEK 28 MAJA 2026

06:30 +Leszek Wegrzynowicz

08:00 +Krystyna (18r)i z r. Rutkowskich +Zofia +Marian
Chowaniec

08:00 +Romuald Bykowski (2r) +Czestaw +Stanistawa
+Antoni +Jadwiga Milewscy

08:00 +Teodozja +Jan Jasinscy

17:30 +Tadeusz Stylinski (mc od pogrzebu)

17:30 +Mieczystaw (5r)iz . Miszkielow
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INTENCJE MSZALNE - DOKONCZENIE

17:30 +Anna Falkowska (gr)

PIATEK 29 MAJA 2026

06:30 +Wtadystawa +Jozef iz r. Lauda

08:00 0 bt. Boze, opieke MB i zdrowie dla Agnieszki
Cimochowskiej w 50 1. ur.

08:00 +Stanistawa Pietkiewicz (1r)

08:00 +Zofia Makowska (mc od pogrzebu)

17:30 +Tadeusz Hotubowicz (10r)

17:30 +Jdzef +Anna +Jdzef Popiel +Adela Marcinkiewicz
+Stanistawa Essel

17:30 +Anna Falkowska (gr)

SOBOTA 30 MAJA 2026

06:30 +Stanistaw (13r) i z r. Czarkowskich

08:00 0 bt. Boze, opieke MB i zdrowie dla Kornelaw 11 .
ur. i dla rodziny

08:00 +Aniela +Franciszek Kaszkiel

08:00 +Zofia +Czestaw +Dariusz +kukasz Wilkiel

ZEGARY LT 11:00: Xl Przeglad Choréw Litewskich

17:30 Dzigkczynna za nawiedzenie Figury MB Sejnen-
skiej i 0 bt. Boze, opieke MB i zdrowie dla Anny,
Idzistawa i Magdaleny i rodziny +Stanistawa (20r)
+Bolestaw (32r) +Tadeusz (16r)i z . Ballow

17:30 +Helena Kuklewicz (18r)

17:30 +Anna Falkowska (gr)

NIEDZIELA 31 MAJA 2026 ODPUST PARAFIALNY

07:00 +Krzysztof Walus (2r)

09:00 +Grazyna Strokosz +Mieczystaw tebkowski

09:00 +Stanistawa Czajkowicz (10r)

11:00 Za parafian

ZEGARY LT 10:30

KRASNOWO 12:00 +Eugenia Czarniecka (6mc)

13:00 LT: +Jan +Janina Batulis +Jerzy +Konrad Roguccy

17:30 +Anna Falkowska (gr)

PONIEDZIALEK 1 CZERWCA 2026

06:30 +Anna +Antoni +Marian +Eugeniusz +Weronika

zr. Malinowskich

08:00 +Bernard Skupski (5mc)

08:00 +Marianna Ruszczewska (mc od pogrzebu)

08:00 +Jozef Jarzebowicz (gr)

17:30 +Krystyna Moroz (11mc)

17:30 +ks. Sylwester Domel (rocz $wigcen)

17:30 +Ryszard Radziwitko +Stefan +Stanistaw

Teodorowscy +Honorata +Zygmunt i rodzice

WTOREK 2 CZERWCA 2026

06:30 +Jazef Jarzebowicz (gr)

08:00 +Helena Wojciechowicz (16r)

08:00 +Janina +Stanistaw Kisiel

17:30 +Genowefa +Mieczystaw +Kazimiera +Jozef
Namiotko

17:30 +Halina Dochdd (8mc)

17:30 +ks Sylwester Domel (rocz. prymicji)

SRODA 3 CZERWCA 2026

06:30 +Jdzef Jarzgbowicz (gr)

08:00 +Marianna +Stanistaw +Lech Dejnerowicz

08:00 +Stanistaw Zynda (9mc)

08:00 0 btog. Boze, opieke MB i zdrowie dla Alicji

17:30 0 btog. Boze, opieke MB i zdrowie dla Agnieszki i
rodziny

17:30 +Lucyna i z . Staniewiczow

17:30 +Wiktor +Anna Budowicz +Waleska +Jézef
Rzenieccy .

CZWARTEK 4 CZERWCA 2026 BOZE CIALO

07:00 +Czestaw Soroka (22r)

09:00 +Stanistaw (2r) +Janina +Bolestaw Jarmotowicz
+Sabina +Marian Miszkiel

11:00 +Janina Jodango (2r)

11:00 +Czestaw Modzelewski (3mc)

11:00 +Janina Matkinska

11:00 +Pawet +Bozena (20r)i z r. Koneszko i Kuémierz

17:30 +Jazef Jarzgbowicz (gr)

PIATEK 5 CZERWCA 2026 PIERWSZY MIESIACA

06:30 0 mitosierdzie Boze dla Ojczyzny i Narodu, aby z
odwaga bronit warto$ci chrzescijanskich i budowat
cywilizacje mitosci

08:00 +Jdzef Sienkiewicz (6r)i rodzice

08:00 +Anigla Polimska (6mc)

08:00 +Jozef Jarzebowicz (gr)

17:30 0 bt. Boze, opieke MB i zdrowie dla Nataliiw 70 r
ur.iAnnyw 70 r.ur.

17:30 +Piotr Skrypko (8r)

17:30 +Anna (10mc) +Jerzy Wilkiel

SOBOTA 6 CZERWCA 2026 PIERWSZA MIESIACA

06:30 +Wanda (11mc) +Wincenty i z r. Rapczynskich

08:00 +Rabert Czeszkiewicz

08:00 +Jazef Jarzgbowicz (gr)

08:30 Egzekwie: +Stanistaw Wichert (1r)

11:00 0 umitowanie Eucharystii dla dzieci pierwszo
komunijnych i za ich rodziny

17:30 +Waldemar Chrabot

17:30 +Daniel Lewkowicz (19r)i rodzice +Marianna
Pietkiewicz

17:30 +Maria Gobczynska (mc od pogrzebu)

NIEDZIELA 7 CZERWCA 2026

07:00 +Jazef Jarzgbowicz (gr)

09:00 +Helena +Wactaw +Stanistaw +Tomasz +Kamil i z
r. Koneszko

09:00 +bp Piotr Wierzbowski i z r. Wysackich

11:00 Za parafian

12:00 KRASNOWO: +Anna +Alojzy

13:00 LT: 0 umitowanie Eucharystii dla dzieci pierwszo
komunijnych i za ich rodziny

17:30 +Helena +Piotr +Aleksander z r. Miszkielow

LEucharystia jest mojg
autostrada do Nieba.”

sw. Carlo Acutis
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STATIO KONGRESU
EUCHARYSTYCZNEGO 18.04.2026
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Qlogiga Nagecléw

pW Wielkim Tygodniu w przepieknych wnetrzach Muzeum Kresow Rzeczypospolitej Obojga Narodow w Sejnach
wystapit zespot NACHODNE ze spiewem Ludowych Piesni Wielkopostnych.

Kawiarenka klasztorna
zaprasza na wysmienitg
kawe, herbate, ciasto do-
. mowego wypieku, lody.
Czynna codziennie w go-
dzinach pracy Muzeum.
Poniedziatek: 9:00-17:00

¢ Wtorek: 9:00-17:00
 Sroda: 9:00-17:00
Czwartek: 9.00-17.00
Piagtek: 10:00-19:00
Sobota: 10:00-19:00
Niedziela: 9:00-17:00

’ = ‘ = 2 S
Pismo Parafii p.w. Nawiedzenia NMP w Sejnach
Redaguije zespét. Adres redakji: 16-500 Sejny, Plac Sw. Agaty 1, tel: 87 5162141.
Wydawca: Parafialny Oddziat Akgji Katolickiej w Sejnach.
Teksty zamieszczamy na prawach honorowych.

www.sejny.diecezja.elk.pl Redakcja zastrzega sobie prawo skracania i opracowywania tekstéw oraz zmian tytutéw.




