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Pozostawaé w przestrzeni poszukiwania Jezusa,
to znaczy w przestrzeni poszukiwania, ktore
Jezus podejmuje wzgledem nas, takze i zwlasz-

Bozych — wiecej , stowem Jezusa, ktory jest ustami
samego Boga. Dlatego poszukiwanie cztowiecze
przezywa Kkryzys, prawie zanika, albo przybiera for-

Szukac Jezusa

cza w chwili, w kidrej s
ludzie odtaczajq sie | A
uciekaja, wydajq i zdra- [
dzajq. Niefatwo jest dla
ucznia trwac z Nim”, nie
jest tak prosto ,pozostac
godzing” na modlitwie [
razem z Nim w godzinie
proby. Dlatego trwanie
w poszukiwaniu Jezusa &
jest zaproszeniem, wie-
cej — jest darem ofiaro-
wanym wszystkim wia-
snie wtedy, gdy ludzie
knujq wtasny spisek i

planujq whasne intrygi. &=
Poszukiwanie cztowieka
wchodzi w etap kryzy-
sowy, a wrecz dotkniete
jest szatariskim kusze-
niem (Szukacie Mnie nie
dlatego, ze widzieliscie
znaki, ale dlatego, ze
jedliscie chleb do syta —
K 6,26).To jest ta sama
pokusa, ktdrq Jezus przezwyciezyt juz na poczaqt-
ku: Nie samym chlebem cztowiek zyje, ale kazdym
stowem, ktore pochodzi z ust Bozych (Mt 4,4).
Pragnienia cztowieka muszq zosta¢ oczyszczone
Z potrzeby uchwycenia w sposéb egoistyczny i za-
borczy daébr, ktére zaspokajajq serce i zycie, muszq
by¢ kierowane przez stowo, ktore pochodzi z ust

—

" me pragnienia przesy-
F | conego przemoca, ktora
HME/ /[ unicestwia | poSwieca
g)/ /. Tego, kto wydaje sie
kierowaé do niego inne
stowa. Od ucznia jednak
; domaga sie pozostawia-
. nia w sferze daru Jezu-
sa. Wtedy poszukiwanie
ze strony Syna Czlowie-
czego zamienia sie¢ w
obecnos¢é, Jego przyj-
scie staje sie Ciatem wy-
danym i Krwiq przelanq.
Ten, ktory przyszedt aby
,odszukac i zbawic”, te-
H raz ,stoi posrdd nas jak
W= kios, kto stuzy” . Eko-
I nomista Marek pozwala
nam zrobi¢ nastepny
krok, prawie tumaczqc
na nowo pierwsze wyra-
Zenie na inne: ,Syn Czfo-
wieczy nie przyszedt,
aby Mu stuzono, lecz aby
stuzyé i daé swoje zycie jako okup za wielu” (Mk
10, 45). Poszukiwanie Jezusa, ktdre jest zbawien-
ne, stato sie Jego obecnosciq, ktora stuzy i ,daje
zycie jako okup” za wielu. Trwajmy w tej sferze Jego
ofiarowanej nam obecnosci!

Z ksiqzki Wierze str. 164 - 165

CYTATY SW. JANA PAWLA II

Mocna wiara, z ktérej rodzi sie nadzieja,
uwalnia cztowieka od leku i daje mu site duchowq

do przetrwania wszystkich burz zyciowych.
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NIEDZIELA Il WIELKIEGO POSTU - 23 marca

tym czasie przyszli
niektorzy i doniesli
Jezusowi o Galilejczykach,
ktorych krew Pitat zmie-
szat z krW|a ich ofiar. Je-
zusim odpDW|edZ|a+ «Czyz myslicie, ze ci Ga|||echycy byli
wigkszymi grzesznikami niz inni mieszkancy Galilei, ze to
ucierpieli? Bynajmniej powiadam wam; lecz jesli sie nie na-
wracicie, wszyscy podobnie zginiecie. Albo myslicie, ze owych
osiemnastu, na ktorych zwalita sie wieza w Siloe i zabita
ich, byto wigkszymi grzesznikami Jerozolimy? Bynajmniej,
powiadam wam: lecz jezeli sie nie nawrdcicie, wszyscy tak
samo zginiecie». | powiedziat im nastepujgca przypowiest
«Pewien cztowiek miat drzewo figowe zasadzone w swojej
winnicy; wyszedt i szukat na nim owocdw, ale nie znalazt.
Rzekt wiec do ogrodnika: Otojuz trzy lata, odkad przychodze
i szukam owacu na tym drzewie figowym, a nie znajduje. »
Wytnij je: po co jeszcze ziemig wyjatawia?». Lecz on mu
odpowiedziat: ,Panie, jeszcze na ten rok je pozostaw; ja
okapie je i obtoze nawozem; moze wyda owoc. A jesli nie, w
przysztosci mozesz je wycigc”».
REFLEKSJA NIEDZIELNA

Cz’rowiek winien przynasi¢ owoce w czasie, to jest w ciggu
zycia ziemskiego, i nie tylko sam przez sig, lecz takze przez
drugich, przez spotecznosc, ktorej jest czescia sktadowa. Jed-
nakze to jego dziatanie w czasie, wtasnie dlatego nie powinno
doprowadzi¢ go ani do zapominania, ani do zaniedbywaniajego
drugiego istotnego wymiaru, istoty skierowanej ku wiecznosci:
cztowiek zatem powinien jednoczesnie przynosic owoce takze
dla wiecznosci. | jezeli usuniemy te perspektywe cztowieka,
pozostanie on figa nieurodzajna.

|
\

£k, 13[ 1-9

wyznanie grzechu wrecz przeciwnie, otwiera przed ludzkim
sumieniem cata Wielkos¢ Boga, Majestat Bazy, anade wszystko,
Ojcostwo Boga. Cztowiek tylko wtedy, i tak dtugo, zamkniety
przed Bogiem, jak dtugo brakuje na jego ustach tych stow
Qjcze, zgrzeszytem'. A nade wszystko, jak dtugo brakuje ich
w jego sumieniu, w jego ,sercu”. (Aniot Pariski 16 1111980).

MG SLOWA

) Ewangella w naues

Swn, Jana Pawa 10

NIEDZIELA IV WIELKIEGO POSTU - 30 marca

ewien cztowiek miat

dwach synow. Mtodszy
z nich rzekt do ojca: , 0
cze, daj mi czes¢ majatku,
ktora na mnie przypada”.
Podzielit wigc majatek miedzy nich. Niedtugo patem mtodszy
syn, zabrawszy wszystko, odjechat w dalekie strony i tam
roztrwonit swoj majatek, zyjac rozrzutnie. A gdy wszystko
wydat, nastat ciezki gtod w owej krainie i on sam zaczat cier-
pie¢ niedostatek. Poszedt i przystat do jednego z obywateli
owej krainy, a ten postat go na swoje pola, zeby past Swinie.
Pragnat on napetni¢ swoj zotadek strakami, ktore jadaty
Swinie, lecz nikt mu ich nie dawat. Wtedy zastanowit sig i
rzekt: iluz to najemnikéw majego ojca ma poad dostatkiem
chleba, aja tuz gtodu ging. Zabiore sie i pajde do mego ojca,
i powiem mu: Ojcze, zgrzeszytem przeciw Bogu i wzgledem
ciebie; juz nie jestem godzien nazywac sig twoim synem:
uczyn mie chocby jednym z najemnikow. Wybrat sie wigc i
poszedt do swojega ajca. A gdy byt jeszcze daleko, ujrzat go
jego ojciec i wzruszyt sie gteboko, wybiegt naprzeciw niego,
rzucit mu sie na szyje i ucatowat go. A syn rzekt do niego:
jcze, zgrzeszytem przeciw Bogu i wzgledem ciebie, juz
nie jestem godzien nazywac sie twoim synem’, Lecz ojciec
rzekt do swoich stug: Przyniescie szybko najlepsza suknie
i ubierzcie go; dajcie mu tez pierscien na reke i sandaty na
nogi. Przyprowadzcie utuczone ciele i zabijcie: bedziemy
ucztowac i bawic sig, poniewaz ten moj syn byt umarty, a
znéw ozyt; zaginat, a odnalazt sig”. | zaczeli sie bawic.
REFLEKSJA NIEDZIELNA

Wsamym centrum rzeczywistosci nawrécenia znajduja
sie stowa: 0jcze, zgrzeszytem przeciwko Tobie”. Bez tych
stow nie ma nawrdcenia w catej wewnetrznej prawdzie, a
cztowiek nie moze prawdziwie wejS¢ w Tajemnice Smierci i
Zmartwychwstania Chrystusa, aby zaczerpnac z niej owoce
Odkupienia i +aski. Stowa te mowig nade wszystko o wielkim
wewnetrznym otwarciu sie cztowieka ku Bogu, Jesli prawda
jest, ze grzech poniekad zamyka cztowieka przed Bogiem, to

£k 15, 1-3.11-32}}
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Marzec to miesiqc, w ktérym szczegdlnie przypominamy

o sprawie ochrony Zycia ludzkiego. Warto jednak pamie-
tac o tym caty rok.

,Akademia Pro-life” emitowany na antenie TV Trwam
co czwartek o 17.00. Autorzy programu zwracaja
uwage na aspekt ochrony zycia, leczenie dzieci w

IIBEZBRONNYCH

U stanowiony
przez Sejm
uchwaty z 2024 r.
Narodowy Dzieh
Zycia bedziemy
obchodzi¢ po raz
kolejny 24 marca.
Natomiast dzien
pozniej w Koscie-
le katolickim w
Polsce swietuje-
my Dzier Swieto-
$ci Zycia . Z kolei
te uroczystosc
ustanowito 293
Zebranie Plenarne
Episkopatu Polski
w odpowiedzi na
apel, jaki umiescit
$w. Jan Pawet Il w swojej encyklice Evangelium Vitae.
Co roku w marcu odbywa sie wiele inicjatyw w pro-life,
na przyktad: Narodowy Marsz Zycia i Rodziny czy Msze
Swiete zobrzedem Duchowej Adopcji Dziecka Pocze-
tego. Jednak broni¢ zycia nalezy nie tylko raz w roku.
W tym kontekscie warto zwrdéci¢ uwage na program

tonach matek.
Warto podkresli¢,
ze Radio Maryja
od poczatku swej
dziatalnosci wia-
cza sie w obrone
zycia ludzkiego.

Obrona zycia
ludzkiego nalezy
do spraw, kté-
rych nie mozna
,Zafatwi¢” raz na
zawsze. Wymaga
podejmowania
nieustannego
wysitku w celu
obrony tego
podstawowego
prawa cztowieka.
Sw. Jan Pawet Il mocno wotat do nas, swoich Rodakéw,
ale i do wszystkich ludzi dobrej woli: ,Nardd, ktéry
zabija wiasne dzieci, jest narodem bez przysztosci”.
Zatem broni¢ zycia, to budowac cywilizacje mitosci.

Pawet Kubala
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Ks. Pratat Zbigniew Bzdak — proboszcz parafii

1 OGLOSZENIA
DUSZPAS TERSIKIE

Dobiegamy juz potowy tegorocznego czasu pokuty i nawrocenia - dzisiaj trzecia niedziela Wielkiego Postu!
Liturgia przypomina nam Chrystusowa przypowies¢ o drzewie figowym, ktdre nie rodzi owocow. Baczniej
przyjrzyjmy sie wiec w tym $wigtym czasie, jakie owoce wiary wydajemy w codziennosci. Czy w ogole nasza
wiara przynosi jakiekolwiek owoce? Jesli nie, to jest to dobry czas, aby sie zmienic.
Mogg nam w tym pomdc wielkopostne pasyjne nabozenstwa, do udziatu w ktérych bardzo serdecznie
zachecam: Droga krzyzowa - w pigtek o godz. 16:00 - szczegdlnie dla dzieci i mtodziezy; o godz. 17:00 -
dla wszystkich; Gorzkie zale z kazaniem pasyjnym - w niedziele o godz. 17:00. Spiewamy tez Gorzkie Zale po
sumie. Pamietajmy, ze z tymi nabozenstwami sg zwigzane odpusty, ktore pod zwyktymi warunkami mozemy
uzyskac dla siebie lub dla bliskich zmartych.
Narodowy Dzien Pamieci Polakow ratujacych Zydéw pod okupacja niemiecka bedziemy obchodzi¢ w ponie-
dziatek, 24 marca. Wybor daty nawigzuje do dnia, w ktdrym Niemcy w 1944 roku w Markowej zamordowali
rodzine Btogostawionych Ulmow: Jozefa i Wiktorig oraz ich dzieci, wraz z ukrywajacymi sie u nich Zydami.
Dzien ten ustanowiono w 2018 roku, aby upamietni¢ Polakéw - bohaterow, ktorzy w akcie heroicznej odwagi,
mestwa, wspotczucia i solidarnosci, wierni najwyzszym warto$ciom etycznym i nakazom chrzescijanskiego
mitosierdzia ratowali swoich zydowskich bliznich od zagtady.
Uroczystos¢ Zwiastowania Panskiego bedziemy przezywali w najblizszy wtorek, 25 marca. W te uroczy-
sto$¢ celebrujemy poczatek naszego odkupienia. Syn Bozy wecielit sie w tono Naj$wietszej Maryi Panny,
aby wyzwoli¢ nas spod panowania grzechu i zta. Msze Swiete: 6:30; 8:00; 12:00; 17:30. Uroczystosc ta jest
zarazem Dniem Swietosci Zyciai Duchowej Adopcji Dziecka Poczetego. W tym dniu osoby, ktére pragna podja¢
sie zadania modlitwy w intencji zagrozonego zycia dziecka poczetego, bedg mogty rozpoczac swojg dzie-
wigciomiesigczng nowenne. Zainteresowani w przedsionku kosciota mogg zabra¢ specjalnie przygotowang
ulotke, zawierajaca potrzebne informacje i teksty do ztozenia przyrzeczen duchowej adopcji. Informacja
znajduje sie tez na stronach internetowych. Uroczyste przystapienie do Duchowej Adopcji Dziecka Poczeteqo
w naszym kosciele bedzie miato miejsce na Mszy $w. o godz. 17:30. Osoby pragnace podja¢ te zobowigzania
przynosza ze soba Swiece. Tradycyjnie w uroczystos¢ Zwiastowania Panskiego taca bedzie przeznaczona
na Fundusz Obrony Zycia.
Czas Wielkiego Postu to takze czas, kiedy licznej przystepujemy do sakramentu pokuty i pojednania. Pot
godziny przed Msza $w. 0 godz. 12:00 jest mozliwo$¢ spowiedzi $w. Takze codziennie przed kazdg Msza $w.
jest mozliwos¢ spowiedzi. Pamietajmy o dobrym przygotowaniu do sakramentalnej spowiedzi i wypetnieniu
wszystkich warunkow sakramentu pokuty.

0 mqdre korzystanie z nowych technologii
ModImy sig, aby korzystanie z nowych
PAPIESKIE technologii nie zastepowato miedzyludzkich
INTENCJE MODLITWY relacji, zaktadato szacunek do kazdego

KWIECIEN 2025 cztowiekai pomagato stawié czota kryzysowi
naszych czasow.
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Poznaj nauczanie
$w. Jana Pawla Il

Jak Przebaczac ?

Wtasciwie rozumiana sprawiedliwos¢ stanowi po-
niekad cel przebaczenia. W zadnym miejscu oredzia
ewangelicznego ani przebaczenie ani tez mitosierdzie
jako jego zrddto, nie 0znacza pobtazliwosci wobec zta,
wobec zgorszenia, wobec krzywdy czy zniewagi wy-
rzadzonej. W kazdym wypadku naprawianie tego zta,
naprawianie zgorszenia, wyréwnanie krzywdy, zado$c-
uczynienie za zniewagg, jest warunkiem przebaczenia.

Jesli cztowiek dopuszcza sie zta, prawidtowy osad
sumienia trwa w nim jako $wiadek uniwersalnej praw-
dy o dobru, a zarazem uswiadamia mu zto dokonane-
go przezen wyboru. Ale wyrok sumienia pozostaje w
cztowieku takze jako rekojmia nadziei i mitosierdzia:
podczas gdy stwierdza, ze popetnit zto, zarazem przy-
pomina, iz powinien prosic¢ o przebaczenie, czyni¢ do-
bro i z pomoca taski Bozej uniewinnienie ¢wiczy¢ sie
W cnacie.

Podczas gdy bardzo ludzka jest podstawa cztowie-
ka, ktory zgrzeszywszy uznaje swa stabos¢ i prosi o
przebaczenie winy, to nie sposdb zgodzi¢ sig z rozumo-
waniem kogo$, kto z wtasnej stabosci czyni kryterium
prawdy o dobru, tak ze moze czu¢ sie usprawiedliwio-
ny przez samego siebie bez uciekania sie do Boga i
Jego mitosierdzia. Tego rodzaju postawa prowadzi do
rozktadu moralno$ci catego spoteczenstwa, poniewaz
podaje w watpliwos¢ obiektywnos¢ prawa moralnego
w ogole i neguje absolutny charakter moralnych za-
kazow, dotyczacych okreslonych czynéw ludzkich, a
ostatecznie wprowadza zamet w dziedzine wszelkich
sadéw o wartosciach.

p—

«Obmyjcie sig i oczysccie! Usuricie zto uczynkow
waszych sprzed moich oczu! Przestanicie czyni¢ zto!
Zaprawiajcie sie w dobru! Troszczcie sie o Sprawie-
dliwosc, wspomagajcie ucisnionego, oddajcie stusz-
nosc sierocie, w obronie wdowy stawajcie!

Chodzcie i spor ze Mng wiedZcie! - méwi Pan. Chocby
wasze grzechy byty jak szkartat, jak snieg wybielejg;
chocby byty czerwone jak purpura, stang sie biate
jak wetna. (Iz 116-18)

= WEZWANIE®

Pokuta jest mita Bogu, przypomnijmy wiec sobie,
czym jest pokuta. Dlaczego jest mita Bogu i dlacze-
go jest pozyteczna dla nas? Jak wielka jest potrzeba
i warto$¢ pokuty zbiorowej, a wigc narodowej, pokuty
za Ojczyzne, za dusze w czysccu cierpigcych?
Znaczenie stowa pokuta wywodzi sig z tacinskiego
terminu poenitentia i greckiego metanoia, co wtasci-
wie oznacza postawe wyrazajaca zal za popetnione
grzechy, skruche i pragnienie zado$Cuczynienia oraz
nawrdcenie i dazenie do jednosci z Bogiem i Koscio-
tem Swietym. Pokuta moze sie wyraza¢ w roznorakich
formach. Moze by¢ postawa zewnetrzng lub wewnegtrz-
na.

SIEWCA



Przemiana wewnetrzna
Sam Pan Jezus Chrystus bardziej niz do pokutnych
czynow zewnetrznych, wzywa do gtebokiej przemiany,
radykalnego nawrdcenia i wiary w Ewangelig. Chry-
stus potepia obtudne praktyki faryzeuszy, ktérzy czy-
nili wiele zewnetrznych gestow, ale gubili gdzies istote
nawrgcenia, czyli przemiang zycia. Widzimy wiec
wyraznie, ze stowo pokuta ma sens o wiele szerszy,
bo chodzi tutaj o przemiane w cztowieku. Cztowiek z
osoby grzesznej ma stac sie cztowiekiem Bo-
zym, ktory chetnie wspotpracuje z taska Boga.
W tym sensie pokuta bedzie kazdy dobry czyn.
Kazdy czyn zyczliwosci i uczciwosci, starannie
wypetnianie swoich obowigzkéw, dawanie $wia-
dectwa prawdzie i dobru. Pokuta nie jest rzeczg
tatwa, poniewaz czesto bedzie wymagata od
nas rezygnacji z dobra mniejszego, aby uzyskac
dobro wieksze. A to wszystko bedzie wymagato
od nas wysitku, ofiary, a nade wszystko zmiany
sposobu naszego myslenia. Tylko wtedy, gdy za-
czng obumierac w nas grzechy i wady, bedziemy
wzrastac w tasce przemiany.
Daj, a otrzymasz
Wszystko to, co znajduje sie w Pismie Swietym
i dotyczy pokuty, jest zawsze aktualne. Kosciot
i jako nasza Najlepsza Matka, dostosuje rézne
aspekty pokuty. Z pokutg w sposob nierozerwal-
ny wigze sie modlitwa, zaréwno ta osobista, jak
i ta dzieki ktorej wypraszamy taske dla innych.
Nieodtgcznym elementem jest osobiste umar-

|0|i[] ¥

twianie i ofiara. One to umacniaja nas wewnetrznie w
walce z naszymi grzechami pozadliwosciami, ze ztym
duchem. Wszystko wystuguje zbawienie naszych
sidstr i braci Nie zrozumie znaczenia postu i pokuty
ten, kto nie posci i nie pokutuje. Zatem niech ten, ktory
szuka zyczliwosci, sam ja wpierw praktykuje, a kazdy
kto pragnie otrzymac, niech sam ofiaruje.

Dlaczego mamy pokutowac? To pytanie nurtuje wielu
z nas. Odpowiedz jest prosta: poniewaz kazdy z nas
jest grzesznikiem. A wigc ze sprawiedliwosci nalezne
jest nasze przebtaganie i zado$Cuczynienie wzgledem
Pana Boga i naszych bliznich. Nalezy naprawiac wy-
rzadzone krzywdy i zto. 0. Kazimierz Duda OCD

Przedziwna jestes

Madonno

Przedziwna jestes Madonno
biczowana cierpieniem
trwasz petna nadziei

przedziwna jestes Madonno
umeczona bélem
idziesz przez wieki

przedziwna jestes Madonno
osamotniona
dZwigasz w sobie geniusz kobiety

przedziwna jestes Madonno
skgpana we fzach bezradnosci
podnosisz bezsilnie tongcych
w Twych ramionach

przedziwna jestes Madonno
pokorna w prostocie zywota
ufna w burzy doswiadczen

milczgca owieczka
oliwka wiecznie kwitnqgca
lilia wonnosciq upajajgca aniotéw

strumyk Radoscie szumiqcy
ku pokrzepieniu
krysztat wolnosci i piekna

cisza adorujqgca Boga
dobro¢ sama
Pani i Matka

przedziwna, a jednak
taka prawdziwa
monument mitosci i wiary

ks. Dawid Galanciak
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BAZYLIKA MNIEJSZA
p.w. Nawiedzenia Najswietszej Maryi Panny w Sejnach
Adres parafii: 16-500 Sejny, Plac Swietej Agaty 1;
wsieci: sejny.diecezja.elk.pl; tt: @ParafiaSejny; fb: @ParafiaSejny

Konto bankowe: BS Sejny 209354 0007 0000 0000 0635 0003

tel.:

¥ Proboszcz parafii: ks. pratat Zbigniew Bzdak, e-mail: parafiasejny@gmail.com

87 516-21-41; 606 254 906

Wikariusze: ks. Michat Maciejewski, ks. Artur Tomkiewicz; Rezydent: ks. kan. Jan Makowski

W OSTATNIM CZASIE :

ODESZLI DO
WIECZNOSCI:

1rJozef Jarzebowicz, I 70, Gryszkarice,
zm. 08/03/2025 A

TrUrszula Trzonkowska, I. 60, Suwatki, zm. 13/03/2025

TrAnna Falkowska, I. 84, tumbie, zm. 16/03/2025

OFIARODAWCY NA KOSCIOL

Serdeczne Bog zapla¢ ofiarodawcom,
ktorzy ztozyli swoje ofiary na potrzeby
naszej Parafii w Roku Panskim 2024
Ofiarodawcy, ktdrzy ztozyli ofiary z okazji koledy 2024:
Fiedorowicz Jadwiga,Danitowce

Maciukanis Janina Algiment,Dusznica

Matulewicz HelenaKielczany

Matulewicz Barbara Wojciech Kielczany

Zdanowicz JuliaKielczany

Niewulis Sylwester Kielczany

Gasiorowski/ Michalska Marzena Janusz Kielczany
Gasiorowska Konstancja,Kielczany

Wydro Danuta JanKielczany

Madejscy Aneta Marcin Kielczany

Madejscy Magdalena Bogumit Kielczany

Czakis tucja Stanistaw,Kielczany

Stefanscy Agata Grzegorz Kielczany

Stefanscy Dorota Zbigniew Kielczany

Rybczynscy Halina Jozef Kielczany

Madejscy llona Dariusz Kielczany

Wydro Pawet Nowosady

Wydro Dariusz,Nowosady

Pieczulis Aldona Dariusz,Nowosady

Sikorscy Dorota Wojciech,Nowosady

Woznialis Zofia,Nowosady

Klucznik Anna Jan,Nowosady

Kowalewska Helena,Nowosady

Sikorska Helena,Nowosady

Maksimowicz Danuta Olgierd,Rachelany

Pachutko Weronika,Rachelany

Peczulis Jozef,Rachelany

Maciukanis Jolanta Witold,Rachelany
Klucznik Jolanta Robert,Rachelany
Maksimowicz Irena Witold,Rachelany
Janulewicz Biruta Witold,Ogrodniki
tostowscy Monika Dariusz,0grodniki
*ostowscy Helena Stanistaw,Ogrodniki
Turowicz Agnieszka Rafat,Ogrodniki
Budzinscy Waldemar Eugeniusz,Ogrodniki
Witkowscy Ewa Wojciech,Ogrodniki
Janulewicz/ Szkarnulis Magdalena Artur,0grodniki
Sienkiewicz Emilia,Ogrodniki

Malinowscy Maria Jan,Ogrodniki

Bronejko Ewa Stanistaw,Romanowce
Misiukanis Barbara Kazimierz,Romanowce
Pieczulis Helena,Romanowce

Okulanis Urszula Kamil,Romanowce
Masianis Jadwiga Marian,Romanowce
Dabrowscy Julia Witold,Romanowce
Kosakowska Jadwiga,Romanowce

Werelich Janina Jarostaw,Romanowce
Hotubowicz Bozena,Romanowce

Stysz Ewa Irena,Romanowce

Roguccy Biruta Jozef,Romanowce
Myszczynscy Genowefa Stanistaw,Romanowce
Ogarkis Joanna Kamil,Romanowce
Januszanis Marianna Ernest,Romanowce
Wojciechowska Teresa,Romanowce
Grazulewicz Jozef,Romanowce
Wojciechowska Anna,Romanowce
Misiukanis Ewa Mirostaw,Romanowce
Kisielewscy Lucyna Jozef,Romanowce
Gudziewscy Beata Andrzej,Romanowce
Malinowska Bozena,Romanowce

Borowscy Maria Grzegorz,Romanowce
Bielewicz Zofia Marian,Stabienszczyzna
Uminowicz Krystyna,Stabienszczyzna
Krzywicka Marianna Stabienszczyzna
Kuczynska AnnaStabienszczyzna
Jachimowicz Bozena Stanistaw,Stabienszczyzna
Hotubowicz Halina Janusz,Stabienszczyzna
Kubaszewscy Alicja Grzegorz,Stabienszczyzna
Rutowicz Henryk,Stabienszczyzna
Rutowicz Helena Zbigniew,Stabienszczyzna
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INTENCJE MSZALNE 23.03-06.04.2025

NIEDZIELA 23 MARCA 2025
07:00 Za Ojczyzne, 0 madre i odpowiedzialne wybary, o
jednos¢ i zgode w Narodzie
08:30 +Jerzy Pachutko
08:30 +Leokadia(17r) z r. kebkowskich
10:00 +Czestawa +Wactaw Szytak i z . Izbickich
+Jdzef Okomski
11:30 Dzigkczynnai o bt. Boze, opieke MB i zdrowie dla
. Magdaleny i Krzysztofa Pobuta i rodziny
ZEGARY LT 10:00
KRASNOWO 12:00 Za parafian
13:00 LT: +z r. Paszkiewiczow i Tatandzisow
17:30 +Eugeniusz Kordowski (gr)
PONIEDZIALEK 24 MARCA 2025
06:30 +Zdzistaw Miszkiel (miesiac od pogrzebu)
08:00 0 bt. Boze, opieke MB i zdrowie dla Wincentego
Klucznika, Doroty Wizlanskiej i Matgorzaty Werelich
08:00 +Jadwiga +Mieczystaw Bulwin
08:00 +Janina +Bernard +Jan +Jan z . Makarewiczow i
Aleksandrowiczow
12:00 +Eugeniusz Kordowski (gr)
17:30 +Aniela +Franciszek Grygu¢ +Janina +Jozef
Buchowscy
17:30 +Piotr Moroz (9mc)
WTOREK 25 MARCA 2025
06:30 +Teresa +Bernard Kobelis
08:00 +Albin Batulis (5r) i rodzice
08:00 +Helena (20r)+Witold (10r) Wizlanscy
12:00 +Stefania Ordowska (17r)
17:30 Dzigkczynna i o bt. Boze, opieke MB i zdrowie
dla Tadeusza Bizio w 79 r. urodzin
17:30 +Jadwiga +Antoni Cie$lukowscy
17:30 +Bolestawa Cichanowicz (5r)
17:30 +Eugeniusz Kordowski (gr)
SRODA 26 MARCA 2025
06:30 0 zdrowie dla Lucyny Zukowskiej
08:00 0bt. Boze, opieke MB i zdrowie dla rodziny Awramikéw
08:00 +Grzegorz Ruszczewski (4r)
12:00
17:30 +Eugenia +Edward +Jozef Poptawscy
17:30 +Teresa Senda (8r)
17:30 +Robert Chrulski (10mc)
17:30 +Eugeniusz Kordowski (gr)
CZWARTEK 27 MARCA 2025
06:30 +Jadwiga Makarewicz
08:00 Dzigkczynnaii o bt Boze, opieke MB i zdrowie dla
Jadwigi Czeropskiej w 85r ur i Waldemara w 50 r ur.
08:00 0 bt Boze, opieke MBi zdrowie dla rodziny Awramikow
08:00 +Jdzef Borucinski (2r) +AntoniTrejnowski (18r)
+Barbara
12:00 LT:
17:30 +Romuald Moroz (3r)
17:30 +Tadeusz Jurgielanis (5r)
17:30 +Eugeniusz Kordowski (gr)

PIATEK 28 MARCA 2025

06:30 +Radostaw Orzechowski (7mc)

08:00 0 bt. Boze, opieke MBizdrowie dla rodziny Awramikow

08:00 +Andrzej +Stanistawa +Lucjan Kaczanowscy

08:00 +Eugeniusz Kordowski (gr)

12:00 +Marian Gobczynski(16r)

17:30 +Romuald Bykowski(10mc)

17:30 +Henryk Luto

17:30 +Leokadia Zdancewicz(11r)

SOBOTA 29 MARCA 2025

06:30 +Zygmunt Rzeniecki (19r) )

08:00 +Jozefa +Jozef iz r. Baranowskich i Zylanisow

08:00 +Stefania +Jozef i z r. Czakisow
+Janinaizr. Polakowskich

08:00 +Wincenty Wilkiel (17mc)

12:00 +Melania Turynowicz (mc od pogrzebu)

17:30 +Mariai zr. Ogorkisow, Lutych i Fidrychow

17:30 +Anna Miszkiel (6r) +Marian Hotubowicz

17:30 +Eugeniusz Kordowski (gr)

NIEDZIELA 30 MARCA 2025 REKOLEKCJE

07:00 +Eugeniusz Kordowski (gr)

08:30 0 bt. Boze, opieke MB i zdrowie dla rodziny Awramikow

08:30 +Jazef (7r) +Eugenia +Anna +Leon z . Werelich

10:00 0 zdrowie dla Anieli Jakubowskiej

10:00 0 bt. Boze, opieke MB i zdrowie dla Romualda

Greblunasa i rodziny

11:30 Za parafian

13:00 LT: +Helena Staskiewicz +Aldona +Jozef Winikajtis

ZEGARY LT 10:00

KRASNOWO 13:00

17:30 +Zygmunt Sojka (5r)

PONIEDZIALEK 31 MARCA 2025 REKOLEKCJE

06:30 +Romuald Przekopski(1r)

10:00 +Radostaw Orzechowski (7mc)

10:00 +Magdalena Sojko (5r) +Réza Misiukanis

12:00 LT

13:00

15:00

17:30 +Krzysztof Walus (10mc)

17:30 +Szymon Mazalewski (6r) +Jerzy Wilkiel

WTOREK 1 KWIETNIA 2025 REKOLEKCJE

06:30 +Bronistaw Bykas (gr)

10:00 +Albina Niewulis (44r) +Antoni i rodzice

10:00 +Genowefa (4r) +Marian (20r) +Marek +Janusz
zr. Kaufmanow

13:00

15:00

ZEGARY 16:00 LT

17:30 +dJulita Gtembocka (12r)

17:30 +Anna Rzodkiewicz (16r) +Klemens (12r)

SRODA 2 KWIETNIA 2025 REKOLEKCJE

06:30 +Janina +Jdzef +Stanistaw +Danuta +Wiestaw
+Antoni izr. Pachuckich

10:00 Dzigkczynno-btagalna za 92 lata zycia Wincentego

i 0 bt. Boze, opieke MBi zdrowie dla Niego i zony Anny

Nr 6(466)/2025
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INTENCJE MSZALNE - DOKONCZENIE

10:00 +Wtadystaw (34r)iz r Cichanowiczow
+Henryk i zr. Myszczynskich
KRASNOWO 11:30
13:00 +Antoni Skrypko
15:00 +Bronistaw Bykas (gr)
17:30 +Jan Margiewicz (10r)
17:30 +Eugeniusz (1r)i z r. Malinowskich, Anulewiczow
i Misiukanisow
CZWARTEK 3 KWIETNIA 2025 PIERWSZY MIESIACA
06:30 +Czestaw Andruszkiewicz (3mc)
08:00 +Tadeusz Zdanis
08:00 +Genowefa Tucin (2mc)
08:00 +Bronistaw Bykas (gr)
12:00
17:30 +Celina (3r)+Wtadystaw i zr. Zdancewiczow i Czokajto
17:30 +Jan Margiewicz (10r)
17:30 +Alicja Romanska (10mc)
PIATEK 4 KWIETNIA 2025 PIERWSZY MIESIACA
06:30 +Anna +Antoni +Marian +Eugeniusz i z r Malinowskich
08:00 0 bt. Boze, opieke MB i zdrowie dla Piotra
w40 . ur, Marianaw 70 r. ur i ich rodziny
08:00 +Stanistaw Jarmotowicz(10mc)
08:00 +Bronistaw Bykas (gr)
12:00
16:00 Dzigkczynna za 94 lata zycia Kazimierza Andru-
kanisa i o bt. Boze, opieke MB i zdrowie
17:30 +Aniela Gilis (3r) rodzice i rodzenstwo
17:30 +Zofia (18r) +Marian (35r) +Henryk Makarewicz

SOBOTA 5 KWIETNIA 2025 PIERWSZA MIESIACA
06:30 0 mitosierdzie Boze dla Ojczyzny i Narodu, aby z

odwaga bronit wartosci chrzescijanskich i budowat
cywilizacje mitosci e

08:00 +Stanistawa Strekowska(6r)+Antoni

08:00 +Andrzej (4r)izr. Klahs

08:00 +Bronistaw Bykas (gr)

08:30 Egzekwie: +Romuald Pietkiewicz

12:00

17:30 0 bt. Boze, opieke MB, wiare i nadzieje dla Anto-
niego Orzechowskiego i rodziny

17:30 +Grzegorz Rejmontowicz

NIEDZIELA 6 KWIETNIA 2025

07:00 +Aldona (6r)i z . Pozniakow

08:30 +Bozena(7r)izr. Grygué

08:30 +z r Radzewiczow, Bobrowskich, Naruszewiczow

i Dolinskich

10:00 +Michalina +Jozef Krzywiccy

10:00 +Bronistaw Bykas (gr)

11:30 0 bt. Boze, opieke MB dla Eugeniusza Klimanca w

~90rurodzin i dla rodziny

ZEGARY LT 10:00

KRASNOWO 12:00 Za parafian

13:00 LT: +Romek +Jozef +Bronistawa +Jerzy +Emil
Marcinkiewicz

17:30 +Janina (7r) +Antoni +Marianna i z r Pachuckich
+Helena +Aleksander Letkiewicz

Katecheza eucharystyczna (2)

.Godne przyjmowanie Komunii $w. i owoce Komunii $w.”

Komunia $w. jest pokarmem dla ludzi, ale jej przyjecie musi by¢ potaczone z najgtebsza czcia. Chodzi o czes¢ dla Chry-
stusa, ktory w Komunii zawierza siebie kazdemu z nas, naszemu sercu i sumieniu, naszym wargom i ustom, a zawierza
siebie jako pokarm.

Co oznacza ,nalezyte usposobienie” przy przyjeciu Komunii $w.?

Chodzi najpierw o wolno$¢ od grzechu ciezkiego, od przywigzania do grzechu lekkiego. Chodzi rowniez o pewna gotowos$¢
wewnetrzna, odpowiednie zrozumienie i gtod eucharystyczny, za ktérym kryje sie odpowiednie zrozumienie i odczucie
samej istaty Sakramentu Mitosci.

Czy Komunie $wigtg nalezy przyjmowac w postawie kleczacej, czy na stojaco, do ust czy na reke?

Zarowno postawa kleczaca, jak i stojaca jest dopuszczalna. Jezeli wierni przyjmujg Komunie $w. kleczaco, nie wymaga
sie od nich innego znaku czci dla Najswigtszego Sakramentu, bo samo klgczenie wyraza uwielbienie. Gdy za$ komunikujg
stojaco, usilnie sig zaleca, by podchodzac procesjonalnie, sktadali oznake czci przed przyjeciem Sakramentu przez przy-
klekniecie na jedno kolano lub gteboki ukton. Wedtug zalecen liturgicznych celebrans powinien udzieli¢ tez Komunii $w.
na reke, jezeli ktos$ o to prosi. Wowczas przyjmujacy ma spozy¢ Ciato Panskie w obecnosci kaptana. Wszystkie te sposaby
przyjmowania Komunii $w. s wtasciwe, jezeli Ciato Panskie spozywane jest z wiarg i wdziecznoscia za to, ze Chrystus
do konca nas umitowat.

Wierni moga drugi raz przystapi¢ do Komunii $w. tego samego dnia, ale tylko podczas Mszy $w., w ktrej uczestnicza.
Dobre uczestnictwo we Mszy $w. owocuje na cate zycie. Nie konczy sie przez obrzed rozestania, ale dopiero w zyciu mozna
zauwazyc jej owoce. Udziat w Eucharystii pogtebia zjednoczenie z Chrystusem, upodabnia duchowo do Niego, jak rowniez
buduje wspdlnate Ludu Bozego. Innymi owocami sg pokrzepienie i umocnienie wiary, ktora bez Eucharystii przestaje
istnie¢, umiera. Komunia $w. przemienia cate nasze zycie; abySmy przyjmujac Jezusa przemieniali sie w Niego, aby$my
stali sie czescig Jego Mistycznego Ciata.
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REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE 30.03-02.04.2024 r.

NIEDZIELA IV WIELKIEGO POSTU - 30 marca 2025 r.

07.00 - Msza $w. z kazaniem dla wszystkich

08.30 - Msza $w. z kazaniem dla wszystkich

10.00 - Msza $w. z kazaniem dla dzieci

11.30 - Msza $w. z kazaniem dla wszystkich

Krasnowo (kaplica dojazdowa) 13:00 - Msza z kazaniem

13.00 - Msza $w. w jezyku litewskim

17:00 - Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym

17.30 - Msza $w. z kazaniem dla wszystkich

PONIEDZIALEK - 31 marca 2025 r.

06:30 - Msza $w. z kazaniem dla wszystkich

Dzieci: Szkota Podstawowa kI. IV-VIII (spotkanie w szkole 8.45)
10:00 - Msza $w. z kazaniem dla wszystkich

Mtodziez: Zespot Szkot Ogdlnoksztatcgcych (spotkanie w szkole 11:00)
12:00 - Msza $w. z kazaniem w jezyku litewskim

13:00 - Msza $w. z kazaniem dla mtodziezy

15:00 - Msza $w. dla dzieci (wczesniej okazja do spowiedzi)
17:30 - Msza $w. z kazaniem dla wszystkich

WTOREK - 1 kwietnia 2025 r.

06:30 - Msza $w. z kazaniem dla wszystkich

Dzieci: Szkota Podstawowa ki. I-1ll (spotkanie w szkole 8.45)
10:00 - Msza $w. z kazaniem dla wszystkich

Mtodziez: ZSCKR (spotkanie w szkole 11:00)

13:00 - Msza $w. dla mtodziezy

15:00 - Msza $w. dla dzieci

ZEGARY LT godz. 16:00 Msza $w. z kazaniem

17:30 - Msza $w. z kazaniem dla wszystkich

SRODA - 2 kwietnia 2025 r.

06:30 - Msza $w. z kazaniem dla wszystkich

10:00 - Msza $w. z kazaniem dla wszystkich

Krasnowo 11:30 - Msza $w. dla dzieci Szkoty Podstawowej
13:00 - Msza $w. z kazaniem dla mtodziezy

15:00 - Msza $w. dla dzieci

17:30 - Msza $w. z kazaniem dla wszystkich

Rekolekcje prowadzi 0. Krzysztof Stankowski, redemptorysta z Elblgga
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13 marca nasze Muzeum
odwiedzili uczniowie z kl.
IV i V Szkoty Podstawo-
wej w Pockunach. Dzie-
ci obejrzaty wystawy, a
potem wziety udziat w
warsztatach pt. Motan-
ki - laleczki stowianskie.
Mito i owocnie spedzity
czas W naszej muzealnej
placowce.

Pismo Parafii p.w. Nawiedzenia NMP w Sejnach

Redaguije zespét. Adres redakji: 16-500 Sejny, Plac Sw. Agaty 1, tel: 87 5162141.
Wydawca: Parafialny Oddziat Akgji Katolickiej w Sejnach.

Teksty zamieszczamy na prawach honorowych.

www.sejny.diecezja.elk.pl Redakcja zastrzega sobie prawo skracania i opracowywania tekstéw oraz zmian tytutéw.




